
作品名 著者名 出版社名

医者が言わない薬の真実 鳥集　徹 宝島社

「助けて」が言えないこども編 松本　俊彦 日本評論社

働く50代の快眠法則 角谷　リョウ フォレスト出版

老い方、死に方 養老　孟司 PHP研究所

0～6歳まで一緒に作れる！もっと楽しく学べる手
作りおもちゃ

あん KADOKAWA

異端の福祉 高浜　敏之 幻冬舎

カミカゼの幽霊 神立　尚紀 小学館

硫黄島上陸 酒井　聡平 講談社

坂本龍一　音楽の歴史 吉村　栄一 小学館

どうする家康　1 吉沢　良太 NHK出版

どうする家康　2 吉沢　良太 NHK出版

どうする家康　3 吉沢　良太 NHK出版

夢分けの船 津原　泰水 河出書房新社

手塚治虫と戦争 手塚　治虫 小学館

照子と瑠衣 井上　荒野 祥伝社

おまつり万歳！ たかぎ　なおこ 文藝春秋

せんせい。上 重松　清 埼玉福祉会

せんせい。下 重松　清 埼玉福祉会

月のうらがわ 麻宮　好 祥伝社

【　一　般　書　】



雨だれの標本 吉永　南央 文藝春秋

栗山ノート2 栗山　英樹 光文社

昭和史百冊 平山　周吉 草思社

３０万人の腰痛を治した！背骨コンディショニング 日野　秀彦 アチーブメント出版

服選びに悩む40代はユニクロで何を買えば素敵
になれる？

林　智子 ベネッセコーポレーション

こころの散歩 五木　寛之 新潮社

老後が不安…。貯金と年金で大丈夫ですか？ 齋藤　岳志 現代書林

夜明けのはざま 町田　そのこ ポプラ社

この夏の星を見る 辻村　深月 KADOKAWA

マスカレード・ゲーム 東野　圭吾 集英社

シン・カジテク 本田　麻湖 翔泳社


