
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

さくらDay
10：30～11：30

ベビマ
開放サロン 開放サロン

5 6 7 8 9 10 11

にこにこDay
13：30～14：00
季節の制作

開放サロン
さくらDay

10：30～11：30
ベビマ

開放サロン 開放サロン

12 13 14 15 16 17 18

にこにこDay
13：30～14：00
絵本の読み聞かせ

開放サロン
開放サロン
出張育児相談
（大任町役場）

開放サロン 開放サロン

19 20 21 22 23 24 25

開放サロン 開放サロン 開放サロン

海の日 スポーツの日

26 27 28 29 30 31

開放サロン 開放サロン 開放サロン 開放サロン 開放サロン

　　　大任町子育て支援センターすまいる　　７月行事予定

開 館 時 間１０：００～１６：００

子育て相談１０：００～１６：００

場 所：大任町大字大行事3090番地老人福祉センター

休館日：■ 連絡先：63-4828



子育て支援センター「すまいる」は、子どもと大切な

時間を過ごしながら保護者間の交流を深めることを

目的に開設しています。キッズルームを活用した開

放サロンでは、子ども向けの絵本や育児情報誌、お

もちゃ、おむつ台、ミルク用のお湯などをそろえ、安

心して利用できる環境を整えています。また、保育

士が子育てに関する悩みなどを随時受け付けていて、

赤ちゃんから楽しめる教室なども開いています。子

育て中のちょっとした間に利用してみてはいかがで

しょうか。

☆開放サロン

下記教室以外の時間に利用平日１０時から１６時まで

☆育児相談随時受け付け

☆出張育児相談

第３水曜日１３時30分から１５時程度

（大任町役場内にて）

☆さ く ら D a y～ベビーマッサージ～

第１、２火曜日１０時30分から１１時まで

☆にこにこD a y ～季節の制作、絵本の読み聞かせ～

第１、２月曜日１３時３０分から１４時まで

講座スタート遊びに来てね

夏本番。戸外や蒸し暑い所で過ごすと心配なのが熱中症

です。体内の水分・塩分不足から体温調節ができなくなり、

脱水症状を起こします。発症したら涼しい場所で体温を下げ

ましょう。重症になることもあるので、けいれん・高熱・意識

がないなどの症状があれば急いで病院へ。

３つのポイント
帽子を被る

水分補給をする

直射日光を避ける


