
作品名 著者名 出版社名

休日が楽しみになる昼ごはん 小田　真規子 文響社

東京輪舞 月村　了衛 小学館

野の春 宮本　輝 新潮社

才能の正体 坪田　信貴 幻冬舎

なぜかうまくいく人のすごい無意識 梯谷　幸司 フォレスト出版

まあまあの日々 群　ようこ ＫＡＤＯＫＡＷＡ

針と糸 小川　糸 毎日新聞出版

草々不一 朝井　まかて 講談社

曙光を旅する 葉室　麟 朝日新聞出版

自衛隊防災ＢＯＯＫ マガジンハウス

悲願花 下村　敦史 小学館

星の降る家のローレン 北川　恵海 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

考えない探さないラクして整う住まい考 柳沢　小実 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

手ぬいのかわいいベビー小物 木所　未貴 家の光協会

家族写真 荻原　浩 講談社

大化改新を考える 吉村　武彦 岩波書店

やみつき小鍋 大友　育美 学研プラス

「死ぬとき幸福な人」に共通する７つのこと 小澤　竹俊 アスコム

幸せな人持ち人生 甲田　智之 ごま書房新社ＶＭ

【　一　般　書　】



しなくていいがまん 小林　麻耶 サンマーク出版

現代用語の基礎知識　２０１９ 自由国民社

波の塔　上　新装版 松本　清張 文藝春秋

波の塔　下　新装版 松本　清張 文藝春秋

恋糸ほぐし 田牧　大和 実業之日本社

青山に在り 篠　綾子 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

海近旅館 柏井　壽 小学館

芙蓉の干城 松井　今朝子 集英社

知覧と指宿枕崎線の間 西村　京太郎 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

フツーの会社員だった僕が、青山学院大学を箱
根駅伝優勝に導いた４７の言葉

原　晋 アスコム

年をかさねても「若い人」の９５のコツ 植西　聰 興陽館書店

昨日がなければ明日もない 宮部　みゆき 文藝春秋

熱帯 森見　登美彦 文藝春秋

光まで５分 桜木　紫乃 光文社

立ち直る力 辻　仁成 光文社

大富豪からの手紙 本田　健 ダイヤモンド社

日日是好日 森下　典子 飛鳥新社

ズレてる、私！？ 中野　翠 毎日新聞出版

水曜日の手紙 森沢　明夫 ＫＡＤＯＫＡＷＡ


